LEBENSHILFEWERK
Kreis Herzogtum

KW 27

Lavenburg 29.06 - 03.07.2026
Essen 1 Essen 2 Vegetarisch Dessert
Nirnberger (Schwein ) Gefliigelfrikadelle Spargelcremesuppe
Rostbratwiirste (a,al,b,bl,j) (b,b1)
Erbsen Leipziger Allerlei in Rahm Obst
Montag .. ..
Bratensauce (Mohren, Erbsen, Spargel) Vollkornbrotchen
Kartoffelstampf ( b,b1) Salzkartoffeln (a,al,a4,a5,a6,k)
Knusperhdahnchenbrust |Rotbarsch gediinstet ( e) Kaseravioli (a,al,b,b1)
(a,a1,a5) Krautersauce Tomatensauce Pudding Vanille
. Tomatensauce Vollkorn-Linsenreis mit
Dienstag . .. ..
Reis Mohren-Apfel- Salat Rotegriitze
(b,bl)
Tortilla Wrap (a,al,2) Hahnchenstreifen Eieromelette (b,b1,d)
gefullt mit Wokgemise
. Chili con Carne Basmatireis Mohrenragout Obst
Mittwoch e .
mit Kdse Uberbacken Asia Sauce (alal,g,1) Salzkartoffeln
Blattsalat mit
Amerikan Dressing
Nudel-Hack-Auflauf Paprikaschote gefiillt Griunkern-Kase-
Rind (Schwein+ Rind ) medallions
mit Kase Uberbacken Tomatensauce (a,a1,a2,b,b1,d,g k) Quark-Buttermilch
Donnerstag . S (5YFrorefl
(a,al,b,b1) Reis Kartoffeln mit Pfirsich
Kauterquark(b,b1) (b,b1)
Salat Mix
Putengeschnetzeltes Kartoffeltaschen
Paprika Rahmsauce (b,b1) Frischkase (b,b1)
i Penne Nudeln (b,b1) Blattsalat Obst
Freitag

Amerikandressing (b,b1)

Zusatzstoffkennzeichnung: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,

3=mit Antioxidationsmittel, 4 =mit Geschmacksverstarker, 5=mit Phosphat, 6=mit SGiBungsmittel, 7=geschwefelt

8=gewachst, 9=geschwarzt(E5879,E585), 10=enthalt Phenylalaninquelle(Aspartan)(E951)
Allergene:

a=glutenhaltige Getreide, a1=Weizen, a2=Dinkel, a3=Kamut, a4=Roggen, a5=Gerste, ab=Hafer, a7=Hybridstamme, b=Milch und
Milcherzeugnisse, b1=Laktose, c=Krebstiere, d=Eier, e=Fisch, f=Erdnisse, g=Soja, h=Schalenfriichte, h1=Mandeln, h2=Haselnlsse,
h3=Walnisse, h4=Cashewnlsse, h5=Pecanisse, h7=Paraniisse, h8=Pistazien, h9=Macadamia oder Queenslandnisse, i=Sellerie, j=Senf,

k=Sesam, |I=Schwefeldioxyd, m=Lupine, n=Weichtiere

%

NGE

Die grin hinterlegten Angebote/ Komponenten entsprechen den "DGE-Qualitatsstandard fir die
Verpflegung in Kitas" sowie den "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen" und wurden
von der Deutschen Gesellschaft flr Ernahrung e. V. (DGE) als eine Menuelinie zertifiziert.

Anderungen Vorbehalten

Gemischter Salat ist immer mit
Eisbergsalat, Gurken, Tomaten und Paprika
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